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LE PROJET DE NICOLAS POUR L'ECOLE A L’HOPITAL
17 ETAPES Mode foreat active, conr allruiste branche” 5.745 KM

Un professeur s’attaque au Tour de France 1926 pour les éléves hospitalisés

Du 31 juillet au 23 ao(t 2026, Nicolas Bodin, professeur des écoles et ultra-cycliste éco-engagé, va parcourir
les 5745 kilométres du mythique Tour de France 1926.

Sans assistance, ce défi XXL mené a travers I'Hexagone vise a collecter des dons au profit de I'association
reconnue d'utilité publique L’Ecole a I’Hépital, afin de soutenir la scolarisation des jeunes patients.

Revivre la réalité brute des « Forgats de la route »

Un siécle plus tard, il a choisi de s’attaquer au Tour de tous les superlatifs : 'édition 1926, la plus longue et la
plus éprouvante de l'histoire du cyclisme. Face a lui, des étapes de plus de 400 kilomeétres, un sommeil réduit au
strict minimum et des conditions physiques extrémes. Le but étant de s’approcher, sur le tracé historique, a
I'esprit suranné et héroique des coursiers d'antan.

« Au-dela de la performance, ce projet est une quéte de sens. Pédaler sur de telles distances est un privilege. Les
véritables héros sont ces enfants qui se battent chaque jour a I'hépital dans I'ombre. Ce Tour de France 1926 est
dédié a leur courage : je souhaite que chaque coup de pédale leur apporte du soutien et de la visibilité tout en
valorisant leur résilience », confie Nicolas Bodin.

Un engagement participatif, écologique et solidaire

Cette aventure sportive se veut aussi humaine et collective. Ainsi, il invite les habitants a rouler quelques
kilométres a ses cOtés et a lui offrir I'hospitalité. En écho aux points de contréle de 1926, il propose aux villes et
villages traversés de relayer son défi ainsi que d’accueillir son action éco-citoyenne. En effet, fidéle a ses
convictions, I'athléte consacrera chaque jour une heure au plogging (ramassage de déchets laissés au sol).

Une éthique irréprochable au service de la cause

L'éthique de la démarche est totale : 100 % des fonds collectés sur la cagnotte en ligne
(www.nikovelotour.com) sont intégralement reversés a I’association. lIs serviront directement a financer I'achat
de matériel pédagogique, le déploiement d'outils numériques et la formation des enseignants bénévoles.

Signe fort de sa démarche altruiste, le matériel cycliste offert, par des entreprises partenaires, sera mis en
vente aprés l'arrivée. Le but étant de générer un soutien financier supplémentaire en faveur de I'association.

A propos de Nicolas Bodin : C'est un professeur des écoles de 48 ans qui, en délaissant le marketing, a
choisi de donner une utilité sociale a sa « seconde carriére ». Ultra-cycliste depuis plus de 10 ans, il a participé
aux épreuves les plus exigeantes (The Transcontinental Race, Londres-Edimbourg-Londres, Paris-Brest-Paris, Le
Challenge Flandrien, etc.). Son programme 2026 comprendra aussi les 24h de Longchamp, les 24h du Mans Vélo
et le BRM 600 Arséne Lupin. Il est également éco-engagé et animateur bénévole pour La Fresque du Climat.

A propos de L’Ecole a I’Hopital : Fondée en 1929 et membre de FEMDH, il s’agit d’une association reconnue
d'utilité publique. Elle dispense gratuitement des cours individuels aux jeunes malades de 5 a 25 ans, a la
demande des équipes médicales. Elle ceuvre pour maintenir la continuité pédagogique, pour préparer l'avenir et
aider a la guérison. Chaque année, 4000 jeunes sont accompagnés par 500 enseignants bénévoles.
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